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Kapitel 1 - Es gibt viele Griinde, sich auf die soziale Entwicklung

unter Peers in ihren ersten Lebensjahren zu konzentrieren ...

Warum richten wir den Fokus auf die Beziehung zwischen Kleinstkind / Kleinkind
und seinen Peers?

Die Grundlage fir zukiinftige soziale Beziehungen und Bildungserfolge wird in
den friuhen Lebensjahren geschaffen

Gemeinsam verbrachte wertvolle Zeit ist wichtig fiir kleine Kinder

Kleinst- und Kleinkinder sind soziale Wesen

Peers schaffen miteinander soziale Kompetenz und kulturelles Verstandnis ...

Peers erleben die Freude an Beziehungen

Junge Kinder brauchen fiir ein optimales sozial-emotionales Lernen Erwachsene,
die sie unterstitzen und fiir sie sorgen

Wenn wir uns sicher und geborgen und von dir beschiitzt fiihlen, dann gehen wir
auf Entdeckungsreisen und lernen dabei

Wir lernen etwas iiber Liebe, Freundlichkeit, Zuneigung und Fiirsorge fiir andere -
oder auch nicht

Wir lernen, dass wir es wert sind, geliebt und beachtet zu werden

Wir lernen lber uns selbst und andere, und wie man deren Perspektive einnimmt

Wir lernen, unsere Emotionen und Verhaltensweisen selbst zu regulieren ...

Wir lernen die Tanzschritte der Wechselseitigkeit

Wir erlernen soziale und emotionale Kompetenzen und Einstellungen gegentiber
den Peers

Kinder benotigen Programme im Rahmen einer fiirsorglichen Gemeinschaft ...

Kapitel 2 - So viel mehr als Parallelspiel: Grundlagen der
Beziehungen zwischen Kleinst- und Kleinkindern

Peer-Interaktionen sind dynamisch

Peers verfolgen gemeinsame Ziele
Sie teilen Bedeutungen miteinander

Sie spielen auf unterschiedliche Weise mit Peers, abhangig von ihrer Erfahrung
mit ihnen

Entwicklung und Lernen

Kleinstkinder

Sie finden Peers faszinierend

Sie entdecken Emotionen

Sie kommunizieren, teilen gemeinsame Aufmerksamkeit und stellen
Beziehungen her

Spielzeug ist ein Anreiz zur Interaktion

Junge Kleinkinder

Sie kommunizieren auf viele Arten

Sie imitieren - die ernsthafteste Art, eine Beziehung anzuknliipfen ...

Sie sagen ,meins“ und lernen, ,deins“ zu sagen

Altere Kleinkinder

Sie spielen immer komplexere Spiele
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Sie benutzen ihre Worter

Sie unterrichten sich gegenseitig und leiten einander an

Unterschiede bei Individuen und Gruppen

Temperament

Gender

Kultur und Sprache

Peers mit Behinderungen

Kapitel 3 - Strategien zur Forderung der Beziehungen zwischen
Kleinst- und Kleinkindern

Strategien, die etwas bewirken

Reflektieren, beobachten und dokumentieren

Wenden Sie Strategien an, die auf der Beziehung zwischen Erwachsenem und
Kind beruhen

Wenden Sie Strategien der Mind-mindedness an

Setzen Sie gute Absichten voraus

Interaktionen zwischen Peers bestdrken und unterstiitzen

Schaffen Sie ein fiirsorgliches Umfeld fiir die Gemeinschaft und planen Sie ein

bedirfnisorientiertes Angebot
Das Umfeld

Bedarfsgelenkte Programmplanung
Unterstiitzen Sie die Familien

Zusammenfassung der Strategien

Kapitel 4 - Die Fahigkeit zur Fiirsorge - Prosozial sein,

Freunde umarmen, Spafll haben

Die Fursorge-Ressourcen von Kleinkindern

Prosoziale Entwicklung und prosoziales Lernen
Die prosoziale Entwicklung von Kleinstkindern

Die prosoziale Entwicklung bei Kleinkindern
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Temperament

Gender
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Kapitel 5 - Strategien, die der Entwicklung des Fiirsorgepotenzials
dienen

Strategien, die einen Unterschied bewirken
Reflektieren, beobachten und dokumentieren

Wenden Sie Strategien an, die auf der Beziehung zwischen Erwachsenem und
Kind beruhen

Verwenden Sie Strategien der Mind-mindedness

Verwenden und trainieren Sie das Sprechen liber Emotionen

Vorleben, vorleben und nochmals vorleben

Unterstiitzen Sie die Kommunikation der Kinder untereinander

Heben Sie andere Sichtweisen und das Losen von Problemen hervor ...
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Ausloser fiir Beif3en: Stress und Angst

Wenden Sie Strategien an, die auf der Beziehung zwischen Erwachsenem und
Kind basieren

Wirksame Strategien bei Zorn, Trotz und Aggressivitat

Reflektieren, beobachten und dokumentieren

Wenden Sie Strategien an, die auf der Beziehung zwischen Erwachsenem und
Kind basieren

Schaffen Sie ein liebevolles soziales Umfeld und sorgen Sie fiir eine
bedarfsgerechte Programmplanung

Unterstlitzen Sie die Familien

Strategien fur Kinder, die schiichtern, vorsichtig, angstlich, gehemmt,
verschlossen, furchtsam sind oder die abgelehnt werden

Reflektieren, beobachten und dokumentieren
Wenden Sie Strategien an, die auf der Beziehung zwischen Erwachsenem und
Kind basieren

Schaffen Sie eine fiirsorgliche Gemeinschaft

Unterstlitzen Sie die Familien

Strategien bei Kindern, die ein Trauma, Misshandlungen oder Vernachlassigung
erlebt haben

Reflektieren, beobachten, dokumentieren

Wenden Sie Strategien an, die auf der Beziehung zwischen Erwachsenem und
Kind basieren

Schaffen Sie eine flirsorgliche Gemeinschaft

Unterstlitzen Sie die Familien

Zusammenfassung der Strategien bei aggressivem Verhalten

Zusammenfassung der Strategien bei zurlickgezogenem Verhalten
Zusammenfassung der Strategien bei Kindern, die ein Trauma, Misshandlungen
oder Vernachlassigung erlebt haben

Anhang Vollstandiges Verhaltensrepertoire der Peers
(Geburt bis 3 Jahre)
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In den Kapiteln 6 bis 9 kommt es an einigen Stellen zu Redundanzen, die durch Wiederholungen
in den Zusammenfassungen entstehen. Wir haben jedoch entschieden, die US-Originalausgabe

nicht zu kiirzen, da die Autorinnen das Buch auch als Nachschlagewerk verstehen, das nicht nur
von vorne nach hinten gelesen wird, sondern bei dem gezielt in den einzelnen Ubersichten nach

Informationen gesucht werden kann.

Um eine bessere Lesbarkeit zu gewahrleisten, wird in diesem Buch die weibliche und die mann-

liche Form im Wechsel verwendet. Alle Leserinnen und Leser des jeweils nicht genannten Ge-

schlechtes flihlen sich bitte ebenso angesprochen und wertgeschatzt.



