
Literaturverzeichnis zu dem Fachartikel „Humor als Ressource – 
Teil II: Provokation und Humor“ von José Amrein in „praxis 
ergotherapie“, Ausgabe 4/2013: 
 
Farrelly, Frank (1986): Provokative Therapie. Berlin: Springer. 
 
Frankl, Viktor E. (2002): … trotzdem Ja zum Leben sagen. Ein Psychologe erlebt 
das Konzentrationslager. München: dtv. 
 
Frankl, Viktor E. (1975): Ärztliche Seelsorge. München: Kindler.  
 
Frick, Jürg (2007): Die Kraft der Ermutigung. Grundlagen und Beispiele zur Hilfe 
und Selbsthilfe. Bern: Huber. 
 
Furmann, Ben (2005): Es ist nie zu spät, eine glückliche Kindheit zu haben. 
Dortmund: borgmann. 
 
Gruntz-Stoll, Johannes (1997): Einfach verflixt - verflixt einfach. Paradoxe 
Situationen – Paradoxe Interventionen. Dortmund: borgmann. 
 
Johnstone, Keith (1998): Theaterspiele. Spontaneität, Improvisation und die Kunst 
des Geschichtenerzählens. Berlin: Alexander. 
 
Höfner, Eleonore (2004): Das wäre doch gelacht! Humor und Provokation in der 
Therapie. Berlin: Rowohlt.  
 
Höfner, Eleonore (2011): Glauben Sie nicht, wer Sie sind! Grundlagen und 
Fallbeispiele des Provokativen Stils. Heidelberg: Carl-Auer. 
 
Öttl, Christine (2007): Das 1x1 der Schlagfertigkeit. So reagieren Sie jederzeit 
souverän. München: Unzer. 
 
Rush, Caroline (2005): Der kleine Lachtherapeut. Eine Psychologie des Humors. 
Stuttgart: Kreuz. 
 
Titze, Michael (2003): Therapeutischer Humor. Grundlagen und Anwendungen. 
Frankfurt: Fischer. 
 
Steinberger, Niccel (2001): Ich bin fröhlich. Territet: Edition E. 
 
Watzke, Ed (2008): Wahrscheinlich hat diese Geschichte gar nichts mit Ihnen zu 
tun. Mönchengladbach: Godesberg. 
 
Watzlawick, Paul (2006): Anleitung zum Unglücklichsein. München: Piper. 
 
 


